附件 

泉州市中小学生心理健康教育工作专项督导主要内容

（考评时将根据最新要求适时调整）

	项目
	重点内容
	落实情况
	备注

	学校充分发挥主阵地作用

学校充分发挥主阵地作用


	1.开齐开足课程。中职学校要将心理健康教育作为必修课，在一年级第二学期安排36个学时；普通中小学每两周至少开设1课时心理健康教育活动课，每学期至少开展1次心理健康教育为主题的班团队会、1次有针对性的心理健康教育和生命教育专题活动。
	
	

	
	2.办好主题宣传教育活动。
	
	

	
	3.加强学生心理咨询服务。
	
	

	
	4.配齐建强专职教师队伍。中职学校每校至少配备1名。所有城区中小学校和乡镇中心学校每校至少配备1名专职教师。
	
	

	
	5.中小学、中职学校要根据心理健康教育工作的岗位职责和特点，设置科学合理的绩效考评内容，经学校年度考评合格的心理健康教育专职教师享受班主任同等待遇政策。
	
	

	
	6.建好用好心理辅导中心（室）。
	
	

	
	7.做好心理健康测评工作，定期开展学生心理健康普查测评工作，加强春季、入学季、考试季、毕业季等特殊节点特殊群体的心理危机排查。在新生入校后适时开展全覆盖的心理健康测评。
	
	

	
	8.健全危机预防干预机制。定期开展面向全体学生的心理健康状况筛查，按照“一生一档”的原则，建立个人心理健康档案。中小学全面建立“班级、年段、学校”三级预警体系。
	
	

	
	9.帮助家长提升心理预警能力。
	
	

	
	10.促进家长依法尽责义务。落实家长会、学校开放日、家长接待日等制度，通过家长会、家委会、家长学校，强化家庭是第一课堂、家长是第一任老师的责任意识；提高家长法律意识和主体责任意识，促进家长依法履行家庭教育法定义务。
	
	

	
	11.密切家庭学校协同育人。把做好家庭教育指导服务作为重要职责，把心理健康促进指导作为家长学校必修课，纳入学校工作计划，中小学校每学期至少组织2次家庭教育指导活动。
	
	

	
	12.加强组织领导。各中等职业学校、中小学成立校长负责的心理健康教育领导小组、工作小组和心理危机干预小组；学校要在预算中统筹保障心理健康教育工作基础经费，按生均不低于10元的标准纳入学校年度经费预算，有条件的可单独安排专项经费保障。
	
	

	教育行政部门切实履行主管职责
	1.加强心理健康教研培训工作。对专职心理健康教育教师每年开展不少于40个学时的专业系统培训，对所有辅导员、班主任每年至少开展1次心理健康教育专题培训。每个市县教研机构至少配备1名专职教研员，每月至少组织1次辖区内的教研活动。
	
	

	
	2.做好心理健康测评工作。指导学校定期开展学生心理健康普查测评工作，加强春季、入学季、考试季、毕业季等特殊节点特殊群体的心理危机排查。在新生入校后适时开展全覆盖的心理健康测评。
	
	

	部门职责
	1.各部门根据文件要求及部门职责抓好落实。
	
	

	
	2.建立由教育部门牵头，各部门协同的联席会议制度，研究解决学生心理健康教育重大问题。
	
	


